Kere kollega

Det fremgar at patienten henvises med henblik pa behandling af nedgroet negl.

Nedgroet negl (dl 60.0): er en tilstand, som ofte rammer yngre pa iser storetaen. Lidelsen kan vere
lokaliseret til bade mediale og laterale neglevold og er ofte bilateral. Kan kompliceres med akut
infektion og ved langvarige problemer er der ofte en del hypergranulationsvav i neglevolden.

Behandling: Primzr behandling er bgjlebehandling ved fodterapeut, kombineret med rad om
fodtej. Der er tilskud fra den offentlige sygesikring til denne behandling efter henvisning fra egen
leege.

Vi tillader os derfor at returnere henvisningen.

Patienter med denne lidelse modtages kun til vurdering safremt det af henvisningen fremgar at der
har veeret gennemfgrt fodterapeutisk behandling eller at der i gvrigt foreligger serlige forhold
Kirurgisk behandling vil veere partiel matrix resektion i lokal anestesi.

Hvis der er sveer, akut infektion anbefales at egen laege fjerner neglen i lokal anastesi med
naleholder. Patienten kan herefter henvises til kile resektion i rolig fase efter 2-3 maneder.
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